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6ème dimanche du temps ordinaire

Dimanche 11 février 2024 

« Souviens-toi que tu es poussière, et que tu retourneras à la poussière »
 

Les cendres ! Cette poussière terne, dont le feu s’est retiré. Voila le signe que l’Eglise emploie
pour nous faire entrer dans le carême : dans trois jours nous recevrons sur le front une croix
de cendres, accompagnée de cette formule : « Souviens-toi que tu es poussière et que tu
retourneras à la poussière ». Quel est le sens de ce geste ?

1- Se préparer à la mort
Quels que soient nos parcours, nos choix, notre histoire, tous nous retournerons à la
poussière le jour de notre mort. Cet instant sera décisif, le moment le plus important de notre
existence, puisque l’éternité en dépend. Pourtant, nous y pensons si peu ! Nous nous y
préparons si mollement… Saint Jean Bosco faisait faire chaque mois aux enfants de son
patronage « l’exercice de la bonne mort » : il consiste à se préparer au jugement en
examinant l’état de notre âme. Le carême a bien pour but de nous préparer à bien mourir, à
mourir tourné vers le Christ, vers la lumière, avec un cœur humble et contrit, afin d’entrer
dans la Vie.

2- Se détacher des biens matériels
Beaucoup de choses pour lesquelles nous déployons une grande énergie retourneront à la
poussière : l’argent, les biens matériels, la nourriture, la gloire humaine, la santé physique.
Certes, les rechercher peut être légitime, mais ils se transforment souvent en idoles. Pendant
le carême, je les remets à leur place en me souvenant que Jésus seul est le Vivant pour les
siècles, s’accrocher à lui, c’est recevoir la vie éternelle ! « Le monde passe, et sa convoitise
avec lui. Mais celui qui fait la volonté de Dieu demeure pour toujours. » (1 Jn 2,17)

3- Passer de la mort à la vie
Les cendres ont une capacité à régénérer et fertiliser les sols de culture, elles sont utilisées
comme engrais par nombre de paysans. Sur les cendres de la mort jaillira la vie éternelle,
c’est la résurrection que Jésus nous a promis. Sur les cendres de nos pénitences de carême
jailliront des fruits de grâces, de joie, de guérison, de délivrance.
 

Chers fidèles, préparons nos cœurs à recevoir ces cendres mercredi prochain, entrons dans
ce carême avec enthousiasme, pour passer, avec Jésus, dès ici-bas, de la mort à la vie !
« Nous, nous savons que nous sommes passés de la mort à la vie, parce que nous aimons nos
frères. » (1 Jn 3,14)
 

Bonne entrée en carême !
 

Don Louis-Gabriel Eschbach + prêtre
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DIMANCHE 
18 février
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Carême

Prieuré N-D des Champs  Bouchaud - Dimanche : Messe à 10 h - tous les jours de la semaine messe à 11h
Enclos Saint Césaire - Dimanche : Messe à 11h - Mardi et Vendredi : Messe à 11h

AGENDA DE LA SEMAINE

18h
18h30 

Prière du chapelet à Saint Trophime
Messe à Saint Trophime (Rosa Chustmarti (d), Jeanine Roux (d))

8h30
17h45 
18h30

20h 

Messe à la Major, précédée des Laudes à 8h 
Confessions à Saint-Trophime
Messe à Saint-Trophime  (Jeannine Pailhole (d) et Edmond Bruchet (d), suivie des vêpres

8h30
10h30
18h30 

Messe à la Major, précédée des Laudes à 8h
Confessions à Saint-Trophime de 10h30 à 12h
Messe anticipée du dimanche à l’Emmanuel

Laudes à la Major
Messe à l’Emmanuel  
Messe à St Césaire 
Confessions à Saint-Trophime
Messe à Saint-Trophime (Monique Rolland (d), Huguette Teno (d))
Adoration eucharistique à la Major conclue par les complies à 21h30

7h45
8h30
9h
17h45
18h30
20h45 

7h30
8h30
9h
9h
10h
11h
11h

12h45
16h 

Messe à la Major, précédée des Laudes à 8h 
Confessions à Saint-Trophime
Messe à Saint-Trophime (Jean-Claude Garcia (d), Laurette Palpant (d), Martine
Prebois (d)), suivie des Vêpres 
Soirée Théophile au Carmel : Mieux comprendre la Bible
Messe grégorienne à la Major, précédée des Laudes à 8h 
Messe à Saint-Trophime avec les jeunes de Saint-Charles
Confessions à Saint-Trophime
Messe à Saint-Trophime,  suivie des Vêpres 

8h30
10h30
17H45 
18h30 

8h30
17h45 
18h30 

Laudes à Notre Dame la Major
Petit-déjeuner partagé à Saint-Trophime 
Messe à la Sainte Famille 
Messe à Sainte Thérèse
Ecole de la foi et catéchisme pour enfants et adolescents
Messe au Sambuc
Messe solennelle à Saint-Trophime (Catalina Martines (d), Assunta 
Julian (d), Georgette Testegutte (d))
Repas partagé au Carmel
Adoration eucharistique à Saint-Trophime,  suivie des vêpres à 17h

Laudes à Notre Dame la Major
Petit-déjeuner partagé à Saint-Trophime 
Messe à la Sainte Famille 
Messe à Sainte Thérèse
Ecole de la foi et catéchisme pour enfants et adolescents
Messe solennelle à Saint-Trophime (Marcelle Fournier (d), Celestine
Ntsame Okwo(d), Obame Ndemegane (d))
Adoration eucharistique à Saint-Trophime,  suivie des vêpres à 17h

7h30
8h30
9h
9h
10h
11h

16h 



EVENEMENTS A VENIR
Soirées Théophile

Tous les mardis au Carmel de 19h15 à 21h (sauf vacances scolaires)
19h15 : repas partagé (pour ceux qui peuvent, sinon RDV à 20h)
20h : début de l’enseignement sur le thème : Mieux comprendre la Bible,
échanges à 20h30

Groupe Scout d’Europe 1ère Arles
Vous pouvez soutenir le groupe pour sa campagne annuelle de dons 
jusqu’au 24 février. Chèque à l’ordre de l’AGSE à envoyer à l’attention de
Matthieu du Roscoat, chef de groupe, Maison du Carmel. Les dons sont
déductibles des impôts à hauteur de 66%.
Renseignements : 06 49 00 12 03 ou fse.1ere.arles@gmail.com

Entrons ensemble en Carême
Horaires des messes du Mercredi des Cendres, mercredi 14 février
8h30   :  Messe grégorienne à la Major
10h30 : Messe à Saint-Trophime avec les jeunes de Saint-Charles
18h30 : Messe à Saint Trophime

Rencontre espérance
Pour tous ceux qui traversent un deuil, temps de partage et de prière 
samedi 17 février à 16h au Carmel. N’hésitez pas à inviter autour de vous !

l’écologie intégrale à l’école de Sainte Hildegarde
Du 23 au 25 février,  au foyer de charité de Sufferchoix à Lambesc, du
vendredi 18h au dimanche 13h. Renseignements et inscriptions avant le 16
février: foyer-sufferchoix.fr 06 59 96 10 97

Retraite paroissiale familiale : INSCRIPTIONS OUVERTES
Nous vous convions tous à la retraite paroissiale familiale, qui se déroulera
les 8 et 9 mai prochains.
Le transport aller/retour s'effectuera en bus, les modalités suivront
ultérieurement.
Inscriptions avant le 20/03/2024  https://paroisse-catholique-arles.fr/ 
ou via ce lien : Formulaire inscription
logement : gratuit pour les enfants mineurs accompagnés de leur famille

Sacrement de confirmation 
Contact Don Guilhem : 0768966251. Voici les conditions pour recevoir le
sacrement de confirmation d’après le catéchisme de l'Eglise catholique  :
-avoir atteint l’âge de raison doit professer la foi
-être en état de grâce 
-avoir l’intention de recevoir le sacrement
-être préparé à assumer son rôle de disciple et de témoin du Christ, dans la
communauté ecclésiale et -dans les affaires temporelles.( n° 1319 du cec)

https://forms.gle/bN2AETwbvN4CdQ8E6


Entrée  : Bénis le Seigneur ô mon âme p. 28
Gloria : p. 11
Psaume  : Tous les peuples battez des mains, acclamez Dieu par vos cris de joie.
P.U. : O Seigneur écoute nous, o Seigneur exauce nous.
Communion : Goutez et voyez p. 77
Envoi : Je veux voir Dieu p. 39

Adoration eucharistique
Mardi de 9h 30 à 21h 30 au Carmel
Mercredi : de 9h30 à 18h à Saint-Trophime
Jeudi de 9h (après la messe) à 19h00 à L’Emmanuel

CHANTS

EVANGILE DU DIMANCHE 11 FEVRIER 
« La lèpre le quitta et il fut purifié » (Mc 1, 40-45)

En ce temps-là, un lépreux vint auprès de Jésus ;il le supplia et, tombant à ses
genoux, lui dit : « Si tu le veux, tu peux me purifier. »
Saisi de compassion, Jésus étendit la main, le toucha et lui dit :
« Je le veux, sois purifié. » À l’instant même, la lèpre le quitta et il fut purifié.
Avec fermeté, Jésus le renvoya aussitôt en lui disant :
« Attention, ne dis rien à personne, mais va te montrer au prêtre, et donne pour
ta purification ce que Moïse a prescrit dans la Loi : 
cela sera pour les gens un témoignage. »
Une fois parti, cet homme se mit à proclamer et à répandre la nouvelle, de
sorte que Jésus ne pouvait plus entrer ouvertement dans une ville,
mais restait à l’écart, dans des endroits déserts.
De partout cependant on venait à lui.

Messes dans les maisons de retraite
Mercredi 14 février : 14h30 à Griffeuille
Vendredi 16 février : 15h à Pont de Crau
Mardi 20 février : 15h aux Tournesols

Parrains-filleuls de Carême
Objectif Pâques 2024 : prier les uns pour les autres
Notre Archevêque nous demande spécialement cette année de prier pour
notre prochain. En ce sens, dimanche 18 février, pendant la messe, vous aurez
l'opportunité de recevoir votre filleul de Carême et vous pourrez être Parrain de
prière. 


