
Assemblée Paroissiale du 13 décembre 2025 

 

Cette assemblée s’articule autour de cinq thématiques :  

•  Evangélisation 

•  Prière 

•  Formation 

•  Services 

Les paroissiens présents ont participé chacun à 3 ateliers de leur choix  

1 Pôle Evangélisation animé par Don Guilhem 

Ac#on de grâce : qu’est-ce qui, dans notre vie, nous a évangélisé par la beauté ?  

Plusieurs ac#ons de grâce ont été exprimées : 

•  Les pèlerinages, vécus comme des lieux forts d’ouverture à la beauté et à Dieu, notamment : 

o le pèlerinage à Saint-Jacques-de-Compostelle, 

o le pèlerinage au Mont-Saint-Michel, 

o le pèlerinage à Notre-Dame du Laus. 

•  Les balades dans la nature, qui éveillent à la beauté de la créa#on et conduisent à une 

éléva#on intérieure. 

•  La fraternité vécue dans la paroisse, perçue comme une beauté rela#onnelle qui touche et 

élève. 

•  La beauté de la liturgie, en par#culier à Saint-Trophime, qui se traduit : 

o par la célébra#on de la messe elle-même, 

o par l’ensemble des acteurs de la liturgie (chant, lectures, accompagnement des 

servants et servantes de l’assemblée), 

o par de nombreux détails qui rendent la célébra#on à la fois solennelle et belle. 

•  Le chant, comme moyen d’éléva#on intérieure et de beauté. 

•  Le théâtre, comme moyen d’évangélisa#on par la beauté, notamment en lien avec le Jubilé à 

Rome en 2025 (pièce de théâtre joué sur Sainte Thérèse). 

•  La mise en avant de l’architecture de Saint Trophime par de la lumière lors des concerts. 

•  Une ac#on de grâce par#culière a également été exprimée à propos du regard des servantes 

de l’assemblée lors du geste de paix à la communion : un regard d’enfant, simple et joyeux, qui 

a profondément marqué les personnes qui le recevaient. 

 

 



Qu’est-ce qui, dans la paroisse, contribue aujourd’hui à l’évangélisa#on par la beauté ? 

Ce temps a permis d’iden#fier des éléments concrets déjà présents dans la vie paroissiale. 

Les principaux points relevés sont : 

•  La beauté de la liturgie, en par#culier à travers : 

o le chant (Pe#t Chœur, animatrices liturgiques), 

o le service de messe assuré par les servants et les servantes de l’assemblée. 

•  Le chant, également présent et marquant dans d’autres églises de la paroisse, notamment à 

l’église de la Sainte-Famille, et qui aide à l’évangélisa#on. 

•  La fraternité vécue dans la paroisse : 

o L’accueil, 

o Les rela#ons à la sor#e de la messe. 

Cet aspect fraternel est perçu comme très beau ; il touche le cœur des personnes, suscite un « #lt » 

intérieur, et est souvent explicitement reconnu comme tel. 

o Les groupes fraternels de la paroisse, qui par#cipent à créer des rela#ons belles, 

profondes et marquantes. Les personnes sont touchées par ces rela#ons amicales et 

fraternelles, qu’elles trouvent belles et porteuses de sens. 

 

Proposi#ons 

Plusieurs pistes ont été proposées pour l’avenir : 

•  Par#ciper aux Rencontres de la Photo à Arles en proposant une exposi#on photo chré#enne, 

comme moyen d’évangélisa#on par la beauté. 

•  Développer le chant en : 

o ouvrant davantage la possibilité de chanter dans les différentes églises, 

o améliorant la communica#on pour que les personnes qui souhaitent chanter puissent 

rejoindre les chantres, à Saint-Trophime ou ailleurs. 

o aider les fidèles à apprendre et de les chanter plus facilement. Renforcer le chœur de 

Saint-Trophime. 

 

 

 

 

 



 

2 Pôle Prière animé par Don Maxime 

Propositions  

•  Communiquer davantage sur tous ce qui se vit et qui est proposé ; faire une plaquette de 

présentation 

•  Faire la dévotion du chapelet du 1er samedi du mois selon la demande de Notre Dame de 

Fatima  

•  Développer le fait de pouvoir partager ses intentions de prières, de pouvoir prier les uns pour 

les autres, de pouvoir prier pour les plus fragiles …  

•  Mettre en place dans les églises un cahier pour recueillir des intentions ? 

•  Développer la lecture de la Parole de Dieu, de la Lectio Divina, de la prière avec les psaumes.  

•  Développer la prière du Rosaire  

•  Développer les prières de louange ; développer la qualité et la quantité de ces soirées ?  

•  Développer des soirées de prières à l’Esprit Saint ? Développer la prière des frères ? 

•  Créer un groupe de prière régulier avec de la louange et de la méditation de la Parole de Dieu.  

En résumé, la principale demande est de développer la communication sur ce qui se vit afin de le 

mettre en lumière et afin de le rendre plus accessible 

 

3 Pôle Formation animé par François Charbonnier 

Propositions 
 
Sujet de formation :  

•  Formation biblique / théologique  
•  Saints et patrimoines locaux  
•  Etre chrétien dans la vie de tous les jours / La pensée sociale de l’Eglise  
•  Formation au chant  

 

Comment :  
•  Soirée paroissiale sur un topo (prolonger le parcours Alpha) 
•  Événement paroissial avec un invité  
•  Chez un laïc en petit groupe  

 

Qui former en particulier :  
•  Animateurs de l'aumônerie  
•  Animateurs du parcours Alpha  

 

Concernant la communication :  
•  Liens vers des “sites ressources” sélectionné en amont  
•  Livret de Messe  
•  Livret de Paroisse 



 

4 Pôle Fraternité animé par Valérie Dicerto 

 
Constat 
 
Après des moments forts (Parcours Alpha, sacrements), un manque de continuité est ressenti. 
Besoin de créer des liens durables et des espaces d’échange. 
 
Propositions  
 
Activités culturelles et spirituelles 

•  Club de lecture. 

•  Ouverture de la bibliothèque du Carmel. 
 
Solidarité  

•  Mise en place d’une cagnotte / boîte à dons pour aider les plus démunis. 

•  Lien avec les aînés 
Organisation de goûters fraternels chez des paroissiens accueillant des petits groupes  
Possibilité de se greffer au groupe Béguinage solidaire afin de favoriser les échanges sur les 
problématiques liées à l’âge. 
 
Accompagnement et veille 

•  Création d’un groupe "Ange gardiens" :  
Afin de favoriser le lien, se soucier de celui qui est absent, prendre des nouvelles de ceux qui ne 
viennent plus à la messe afin de s’assurer que tout va bien, apporter la communion ou recevoir le 
sacrement des malades pour ceux qui le souhaitent. 
 
Fraternité inter-paroissiale 

•  Renforcer les liens entre les différentes églises de la paroisse. 
 
Communication et information 

•  Temps de parole à la fin des messes par un paroissien pour : 
Présenter les besoins. 
Informer sur les groupes existants. 
Création de livrets, flyers thématiques par groupes et besoins. 
 

•  Mise en place de lieux d’affichage dans les églises. 
 
Ouverture et dialogue 
Créer du lien avec : 
Associations locales. 
Autres religions (ex. rencontre entre curé et imam via les sœurs). 
Fraternités pour temps forts (Ex. Fraternité de Carême pour vivre ensemble les étapes spirituelles). 
 
 

 

 

 



5  Pôle Services animé par Françoise Giacomoni 

 
 
Inventaire des services que nous connaissons  

 

•  Des services pour le fonctionnement de la paroisse 
Accueil dans les églises, surtout à St Trophime il y a beaucoup de bénévoles  
Accueil au secrétariat du Carmel (plusieurs bénévoles en plus de la secrétaire Agnès) 
Ménage dans les églises. A St Trophime quelqu’un exprime le regret qu’il y ait des « prés carrés », 
réservés, interdits aux bonnes volontés qui se présentent et qui risquent de se décourager. 
Sacristine (sacristain), il n’y a pas que St Trophime 
 
Important !  
Remplir un service ne donne pas des « places réservées », des lieux réservés, des privilèges, des 
prérogatives. 
 

•  Des services pour les « pauvretés », organisés par la paroisse ou le diocèse 
- Les petits déjeuners du dimanche matin, les repas partagés au Carmel. 
- Les amis du vendredi qui voulaient offrir un lieu de rencontres et d’échanges, d’activités 

ludiques. Est en train de se restructurer pour devenir davantage échanges de savoirs. 
- Les aumôneries (hôpital ; prison) 
- Un service à la prison différent de l’aumônerie (convention tripartite initiée par le secours 

catholique). Service Pénitentiaire de Probation et d’Insertion, une fois par mois. 
- Service des malades (SEM)  
- Les funérailles 
- CCFD 

 

•  Des services non paroissiaux mais que nous avons intérêt à connaître pour orienter les 
personnes qui se présentent à nous  

- Les maraudes, Le CCAS, Le Secours Populaire, La Croix rouge, l’accueil de jour et de nuit. 
Emmaüs. Restaurant solidaire à Griffeuille (Association petit à petit). 

- Les Tiers Lieux qui sont des lieux d’accueil, de rencontres et de ressources (L’Angerie à la 
Roquette ; la Verrerie à Trinquetaille ; etc ... 

 
Propositions 
 
Comment faire connaître les ressources ? 

•  La feuille paroissiale ne suffit pas. 

•  Quelqu’un a proposé d’envisager une page Facebook ;  une page dédiée sur le site de la 
paroisse. 

•  On aimerait que revienne le petit livret paroissial édité une fois par an. 
 
Comment faire connaître les besoins ? 

•  Système de « petites annonces » par affichage. Solliciter son réseau perso pour faire 
connaître un besoin particulier et ponctuel (Une paire de chaussures d’hiver du 44). 

•  Utiliser les petits déjeuners comme lieux de diffusion des besoins. 
 



•  Créer des ateliers (des ouvroirs) : couture ; tricots ; il y a des « compétences » sur la 
paroisse. 

La grosse question : trouver un lieu pour se réunir autour d’une activité 
Suggestion : dédier certains moments de prière commune à une cause particulière pour cela 
recueillir les intentions de diverses manières. 
Une remarque très importante dans la précarité, informer n’est pas suffisant Il faut ACCOMPAGNER 
 

 
 
 

 

 


