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Dimanche 15 mars 2026
4ème dimanche de Carême de Lætare

À deux semaines d'intervalle, deux événements viennent troubler la
monotonie de notre carême. Non, je ne parle pas des élections municipales
ces 15 et 22 mars (ce qui n’empêche pas de rappeler que nous sommes
invités à aller voter pour la liste qui nous semble la plus à même de servir le
bien commun de notre ville) !
 

Je parle plutôt des grandes solennités de Saint-Joseph et de l'Annonciation.
Bonne nouvelle pour ceux qui sont épuisés par leurs dures pénitences de
carême : ces solennités rompent le jeûne ! Nous pourrons donc faire bonne
chère ce jeudi (saint Joseph) et le mercredi suivant (Annonciation)... à
condition bien sûr de sanctifier ces jours en honorant les saints, par exemple
en assistant à la messe ces jours-là.
 

Saint Joseph, l’époux de Marie, eut pour mission de « veiller sur Jésus comme
un père ». Mais le Seigneur a voulu que le chef de la Sainte Famille de
Nazareth continue à remplir la même tâche dans l’Église, qui est le corps du
Christ. Si Marie est la Mère de l’Église, Joseph en est le Protecteur. Il est
vénéré dans l’Église depuis le IXe siècle, et le pape Grégoire XV a institué sa
solennité le 19 mars en 1621. En 1955, Pie XII a en outre institué la mémoire
de saint-Joseph artisan le 1er mai, qui passe souvent inaperçue à Arles
puisque c'est la fête des Gardians. Raison de plus pour honorer saint Joseph
cette semaine !
 

L’Annonciation est fêtée le 25 mars (9 mois avant Noël) car c'est là que tout
commence ! A partir de cette annonce de l’ange Gabriel, Marie porte en elle le
Sauveur. Cette fête est comme une anticipation de l’année liturgique suivante
(puisque la date est calculée à partir de Noël prochain). La fin de ce carême
approche, mais pas la fin de notre recherche de Dieu : après ce carême, nous
n’aurons pas fini de rendre gloire à Dieu à travers la liturgie, qui est elle-même
une anticipation de la vie du Ciel.
 

Que saint Joseph et la Vierge Marie veillent sur notre paroisse, et sur notre
sanctification en ce temps de carême !
Don Pierre-Auguste + 
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Prieuré N-D des Champs à Bouchaud : Dimanche Messe à 10 h - tous les jours de la semaine messe à 11h 
Enclos Saint-Césaire : Dimanche Messe à 11h - Vendredi Messe à 11h15

18h
18h30

Chapelet à Saint-Trophime
Messe à Saint-Trophime (Vincent Martinez (d))

8h
17h45
18h30
19h30

Laudes à la Major 
Confessions à Saint-Trophime
Messe à Saint-Trophime (Florence Mouiren (d), Hugues Dalin (d))
 Soupe de Carême, suivie d’une conférence à 20h

8h
14h30
17h45
18h30

Messe à la Major précédée des Laudes à  7h30
messe à la maison de retraite de Griffeuille
Confessions à Saint-Trophime (Simone Gianti (d))
Messe à Saint-Trophime 

7h45 
8h30
9h
17h45
18h30
20h45

Laudes à la Major 
Messe à Saint-Pierre de Trinquetaille
Chapelet à Saint-Césaire
Confessions à Saint Trophime
Messe à Saint-Trophime (Louis Renaud (d))
Adoration eucharistique à la Major conclue par les complies à 21h30

8h
11h15
15h
17h45
18h30

Laudes à la Major  
Messe à l’Enclos Saint-Césaire
Messe à la maison de retraite de Pont-de-Crau
Confessions à Saint-Trophime 
Messe à Saint-Trophime

8h30
10h30
18h30

Messe à la Major, précédée des Laudes à 8h
Confessions à Saint-Trophime 
Messe anticipée à Saint-Pierre de Trinquetaille (Marie-Pierre
Beirnaert (d), Réné Fidani (d), Nicolas Maureau (d))

AGENDA DE LA SEMAINE

7h30
8h30 
9h
9h
10h
11h
16h

Laudes à la Major 
Petit-déjeuner partagé à Saint-Trophime 
Messe  à Sainte -Thérèse  de Pont de Crau
Messe à la Sainte-Famille 
Catéchisme pour enfants et adolescents 
Messe à  Saint-Trophime  (Clémence (v), Loïs (v), Laurence (v), Patrick Thomas (d))
Adoration eucharistique à Saint-Trophime

7h30
8h30 
9h
9h
10h
11h

11h
16h

Laudes à la Major 
Petit-déjeuner partagé à Saint-Trophime 
Messe  à Sainte -Thérèse  de Pont de Crau
Messe à la Sainte-Famille (Xavier Eliayan(d))
Catéchisme pour enfants et adolescents 
Messe à  Saint-Trophime  (Marie-Louise et Noël Gentes-Soleilhac
(d),Marie-Jeanne Devant (d), Gilberte Ainer (d), Christine Touiba
Gomis (d), Jean-Marie Nance (d)) 
Messe au Sambuc (Stéphane Lechevallier (d))
Adoration eucharistique à Saint-Trophime, suivie des vêpres à 17h



Dimanche des Rameaux et de la Passion dimanche 29 mars à 16h, 
à Saint-Trophime : pendant l’adoration eucharistique.

Mardi Saint 31 mars : 
10h-11h : Confessions à Pont-de-Crau et à la Sainte-Famille.
17h-19h : Confessions à Saint-Trophime.

Mercredi Saint 1er avril :
17h-19h : Confessions à Saint-Trophime.

Jeudi Saint 2 avril : 
10h-11h : Confessions à Saint-Trophime. 

Vendredi Saint 3 avril :
9h30-11h30 : Confessions à la Major.
14h-15h : Confessions à Saint-Pierre de Trinquetaille. 

Samedi Saint 4 avril :
9h30-10h30 : confessions à la Major.
10h30-12h : confessions à Saint-Trophime.

HORAIRES CONFESSIONS SEMAINE SAINTE

HORAIRES MESSES SEMAINE SAINTE

Jeudi Saint 2 avril
19h00 : Messe solennelle de la Cène du Seigneur à Saint-Trophime, suivie de la
procession eucharistique jusqu’au reposoir de la Major 
22h00-23h00 : Heure Sainte méditée au reposoir, puis relais d’adoration à partir
de 23h (pour assurer la continuité dans l’adoration, merci de vous inscrire si
possible sur la feuille de présence au fond de l’église de Saint-Trophime)

Vendredi Saint 3 avril
Adoration au reposoir possible toute la journée jusqu’à 18h00 
8h00 : Offices des Ténèbres (matines et laudes) à la Major
15h00 : Chemins de Croix à Saint-Julien, Saint-Pierre de Trinquetaille et Albaron
18h30 : Célébration de la Passion du Seigneur à Notre-Dame la Major
21h00 : Chemin de Croix aux flambeaux aux Alyscamps

Samedi Saint 4 avril
8h00 : Offices des Ténèbres (matines et laudes) à la Major, suivi des derniers rites
du catéchuménat pour les catéchumènes
12h00 : Chapelet à Notre-Dame la Major 
18h00 : Vêpres du Samedi Saint à Saint-Trophime

Dimanche Saint 5 avril
6h00 : Vigile pascale solennelle à Saint-Trophime
9h00 : Chasse aux œufs pour les enfants, ouverte à tous au Carmel 
9h30 : Messe du Jour de Pâques à la Sainte-Famille, à Pont-de-Crau 
11h00 : Messe solennelle du Jour de Pâques à Saint-Trophime 
11h30 : Messe du Jour de Pâques à la Major, animée par la chorale sevillane
16h00 : Adoration eucharistique à Saint-Trophime 
16h30 : Vêpres solennelles à Saint-Trophime



Adoration eucharistique
Mardi au Carmel de 9h30 à 21h30

Mercredi à Saint-Trophime de 9h30 à 18h30
Jeudi à Saint-Pierre de 9h  à 19h

contact : Marie-Christine : 06 32 41 62 38 

Repas de la Joie Pascale
Les Filles de la Résurrection vous invitent dimanche 19 avril 2026 au Mas
Saint-Pierre pour leur traditionnel repas.
Inscription auprès de Sœur Noëlie : 06 41 02 75 59. Tarif 12 euros

L’écologie intégrale, une boussole pour aimer
 

Un parcours de formation sur l’écologie intégrale est proposé du 20 au 22
mars 2026 de 9h à 16h. 
Pour les catéchistes, animateurs, éducateurs, laïcs et prêtres investis dans
la préparation aux mariages, aux baptêmes....
Participation 200 euros
Lieu : Foyer de Sufferchoix, 63 chemin de Sufferchoix 13410 Lambesc
inscription: secretariat@foyer-sufferchoix.fr
04 42 57 14 86 ou 06 59 96 10 97 

Pèlerinage du jubilé des 50 ans de la Communauté Saint-Martin 
du 8 au 10 mai 2026, en direction du tombeau de Saint Martin à Tours !
Un groupe d’Arlésiens se constitue pour participer à ce beau pèlerinage, avec
don Louis-Gabriel et don Guilhem. Ils partiront le jeudi 7 mai après-midi pour
revenir le dimanche soir.
Contact : Tarik tariktamzali@yahoo.fr
Plus d’infos ici :

Pèlerinage Notre-Dame du Laus
 

Grand événement familial paroissial les 16 et 17 mai. Les inscriptions
arrivent petit à petit, ne tardez pas !
Contact : Nancy nancy.bertaina@hotmail.fr
https://w.enoria.link/formulaire-de-pre-inscription-ala-retraite-notre-dame-

du-laus-du-16-au-17-mai-2026

Conférences de carême 
Chaque mardi, nous vous proposons de nous retrouver au Carmel pour une
soupe à 19h15 suivie d’une conférence à 20h. Cette année, les conférences
de carême seront sur le thème « Le Corps du Christ ».
Contact pour préparer la soupe : Edouardo 06 09 43 10 30 

mailto:nancy.bertaina@hotmail.fr
https://w.enoria.link/formulaire-de-pre-inscription-ala-retraite-notre-dame-du-laus-du-16-au-17-mai-2026
https://w.enoria.link/formulaire-de-pre-inscription-ala-retraite-notre-dame-du-laus-du-16-au-17-mai-2026
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