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Dimanche 5 juillet 2026
14ème dimanche du Temps Ordinaire

“Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau, et
moi, je vous procurerai le repos. Prenez sur vous mon joug,
devenez mes disciples, car je suis doux et humble de cœur, et
vous trouverez le repos pour votre âme. Oui, mon joug est facile
à porter, et mon fardeau, léger”. 
Qu’il est bon en cette fin d’année d’entendre cette parole de
Jésus, alors que la fatigue de la fin d’année, que la chaleur de
l’été et que les soucis de nos vies et du monde se font lourds. 
“Je suis doux et humble de cœur.” 
Certains disent que c’est là, la première fois dans l’Evangile que
Jésus révèle son identité et la seule fois où il parle de son cœur.
 

En tout cas, nous y redécouvrons ce que le défunt pape François
aimait tant rappeler, à savoir le style de Dieu, qui se résume en
trois mots : tendresse, compassion et proximité. 
Avec tendresse et compassion, le Seigneur se fait proche pour
nous apaiser et nous réconforter. 
Ces paroles sont tellement extraordinaires que peut-être
parfois, nous aurions la tentation d’en douter. 
Mais alors rappelons-nous que le Seigneur nous le répète sans
cesse par sa Parole, sa Vie et ses Saints. “Déchargez-vous sur lui
de tous vos soucis, puisqu’il prend soin de vous.” 1P5,7. 
Que la bonté du cœur de Jésus nous accompagne en cet été.
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Mémoire

DIMANCHE 
12 JUILLET

Prieuré N-D des Champs à Bouchaud : tous les jours de la semaine messe à 11h 
Chapelet à Saint-Julien pour les malades : tous les mardis à  16h
Chapelet à la Sainte-Famille : tous les jeudis à 18h30

18h
18h30

Chapelet à Saint-Trophime
Messe à Saint-Trophime (Josiane Rios (d))

8h
17h45
18h30

Pas de messe à la Major 
Confessions à Saint-Trophime
Messe à Saint-Trophime (Gérard Bonjean (d))

8h
17h45
18h30

Messe à la Major précédée des Laudes à  7h30
Confessions à Saint-Trophime
Messe à Saint-Trophime (Ursula Theraulaz (d))

8h
9h
17h45
18h30
20h45

Messe à la Major précédée des Laudes à 7h30
Chapelet à Saint Césaire
Confessions à Saint Trophime
Messe à Saint-Trophime (Anne Palattre (d))
Adoration eucharistique à la Major conclue par les complies à 21h30

8h
10H

11h15
17h45
18h30

Laudes   à la Major . Pas de messe
Messe au Carmel avec les enfants du patronage puis procession 
à Marie dans le jardin
Messe à l’Enclos Saint-Césaire
Confessions à Saint-Trophime 
Messe à Saint-Trophime (Ginette Fouray (d))

8h30
10h30
18h30

Messe à la Major, précédée des Laudes à 8h
Confessions à Saint-Trophime 
Messe anticipée à Saint-Pierre de Trinquetaille (Claude de Freitas (d))

AGENDA DE LA SEMAINE

7h30
8h30 
9h
9h
11h
16h

Laudes à la Major 
Petit-déjeuner partagé à Saint-Trophime 
Messe  à Sainte -Thérèse  de Pont de Crau
Messe à la Sainte-Famille 
Messe à  Saint-Trophime 
Adoration eucharistique à Saint-Trophime, suivie des vêpres à 17h

Laudes à la Major 
Petit-déjeuner partagé à Saint-Trophime 
Messe à la Sainte-Famille 
Messe à Albaron
Messe à  Saint-Trophime 
Adoration eucharistique à Saint-Trophime, suivie des vêpres à 17h

7h30
8h30 
9h
9h15
11h
16h



ANNONCES & ÉVÉNEMENTS À VENIR

Patronage
Le patronage est ouvert cet été : 3 semaines au Carmel (du lundi au vendredi
du matin au soir) en plus d'un camp de 9 jours dans les Alpes.
De belles activités sont proposées : visite au zoo de la Barben, sortie au
vieux mas de Beaucaire, visite des sœurs de mère Teresa à Marseille, sortie
à la plage. 
- du 14 au 22 juillet : Camp d’été dans les Alpes sur le thème de saint Paul
- du 17 au 21 août au Carmel : avec Vaiana
- du 24 au 28 août au Carmel : avec Mère Teresa et l'Inde
 

Le camp dans les Alpes se déroulera dans un internat avec grands-jeux,
veillées, temps de partage, jeux en plein air et temps spirituels.
Tout cela dans un cadre éducatif avec des animateurs dynamiques et
sympathiques.
 

Il reste quelques places, n’hésitez pas !
Contact : patronagearles@gmail.com 06 08 80 12 36

Veillée de prière pour la paix
A l’occasion des rencontres de la photo, une exposition sur la guerre en
Ukraine se tient dans l’église Saint-Julien pour nous inciter à prier pour la
paix. 
Un temps de prière pour la paix se tiendra particulièrement le mercredi 15
juillet à 20h à Saint-Julien. 

Racines... Ce qui nous traverse, ce qui nous précède
Cette exposition, dans le cadre des Rencontres de la photo, se tiendra à
Saint-Trophime (chapelle des âmes du Purgatoire), la semaine du 6 juillet.
Un temps d’échange sur le sujet aura lieu lundi 6 juillet à 19h15.

Déplacement diocésain à Lourdes pour la venue du Saint-Père  
26 et 27 septembre

Le Service des Pèlerinages du diocèse d’Aix et Arles organise un déplacement
exceptionnel à Lourdes à l’occasion de la venue du Saint-Père et de la Messe
papale du dimanche 27 septembre.
Afin de pouvoir accueillir les participants dans de bonnes conditions malgré la
forte affluence attendue à Lourdes, l’hébergement est prévu au sanctuaire de
Notre-Dame de Garaison, situé à environ une heure de route de Lourdes. 
Deux formules sont proposées : Formule 1 nuit (280 €) ou Formule 2 nuits (350 €)
(transport, hébergement, pension complète).
programme détaillé communiqué prochainement



Publication des Bans de mariage

Samedi 11 juillet : Clémentine Coronat et Paul Beaulieu, à Salornay
Vendredi 17 juillet : Audrey Schumacher et Frédéric Nicolas, 16h à la Major
Samedi 18 juillet : Thérèse Roig et Antoine Brotos, 12h à la Major

Saint-Pierre de Trinquetaille
Pendant l’été, pas de relais d’adoration ni de messe du jeudi matin à Saint-Pierre

Reprise en septembre

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu
« Je suis doux et humble de cœur » (Mt 11, 25-30)

En ce temps-là, Jésus prit la parole et dit :
« Père, Seigneur du ciel et de la terre, je proclame ta louange :
ce que tu as caché aux sages et aux savants, tu l’as révélé aux tout-petits.
Oui, Père, tu l’as voulu ainsi dans ta bienveillance.
Tout m’a été remis par mon Père ;
personne ne connaît le Fils, sinon le Père, et personne ne connaît le Père,
sinon le Fils, et celui à qui le Fils veut le révéler.
Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau,
et moi, je vous procurerai le repos.
Prenez sur vous mon joug, devenez mes disciples,
car je suis doux et humble de cœur, et vous trouverez le repos pour votre
âme.
Oui, mon joug est facile à porter, et mon fardeau, léger. »

Adoration eucharistique
Pas de relais d’adoration en juillet et août

Reprise le mardi 8 septembre
contact : Marie-Christine : 06 32 41 62 38 

L’adoration eucharistique continue 
le jeudi de 20h45 à 21h30 à la Major  et le dimanche de 16h à 17h à Saint-Trophime
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